Lax p& spenatbddd med

krémigt orttécke

Kock: Lotta Ostrém Tid: 30 min Portioner: 4

Lax i ugn ar bade snabbt och gott. Passar bade till vardags som fest.

INGREDIENSER

600 gram farsk lax utan skinn

1 klick smor

65 gram 1 pase farsk babyspenat

1 stycken citron

salt

1 tarning grénsaksbuljong

1 burk philadelphiaost med 6k och &rter
3 deciliter gradde

0.5 deciliter hackad persilja till garnering



GOR SA HAR

Sl& p& ugnen 225 grader.Smérj en ungs form med smoret och lagg spenaten i
botten.Lagg Laxen pé spenatbddden och salta.Riv éver skalet frén hela

citronen, samt pressa saften frén halva citronen éver fisken.Smula Gven éver
grénsaksbuljongtérningen.

Bre dver philalelphiaosten och hall éver gradden.Gradda mitt i ugnen ca
15-20 min.Tag ut ur ugnen och strd dver hackad persilja.Servera med farsk
pasta.Smaklig spis!



