=

DESSERT

&
&

o

Polkamilkshake

Kock: Magnus Johansson Tid: 60 min Portioner: 4

Milkshake &r barnsligt gott. Den har shaken med smak av polkagris kan serveras med
eller utan en skvatt vodka - vodka fér lite vuxnare smak. Kallt, frascht och friskt av mint.

INGREDIENSER

500 g vaniliglass

1-1,5 dI mjolk, beroende pé vilken konsistens du gillar
20 st polkakuddar

4-6 cl ev. vodka

GOR SA HAR

For basta resultat anvand en kannmixer/blender och frys in serveringsglasen i
god tid.

e Tag fram glassen 5-10 min s& att den mjuknar innan du bérjar, det ger en

j@mnare mixning. Mixa sedan mjslk, polkakudddar och ev. vodka.



e Skopa upp glassen och lagg i blendern. Mixa till jGmn konsistens.

o Hall upp i frysta glas. Garnera med lite krossade polkakuddar.



