SOPPA

Nyponsoppa

Kock: Maria Dahlquist Tid: 10 min Portioner: 2

Gér din egen nyponsoppa sd vet du precis var den innehéller! Varmande och gott :)

INGREDIENSER

6 dl vatten

0.5 dI nyponmijsl

1 msk potatismjdl

2-3 msk rorsocker, muscovado eller honung
négra droppar limejuice

GOR SA HAR

Hall vattnet i en kastrull. R6r ut mjslet med résocker och vispa ner blandningen
i de kalla vattnet. Koka upp under omrérning. Droppa ner limen och smaka av
med lite honung. Forvaras i kylskap upp till 4 dagar.
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