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Rédbetor med getost & tryttel

Kock: Maria Dahlquist Tid: 50 min Portioner: 4

Snyggt, enkelt, underbart. En lyckad kombination!

Foto: www.cedell.se

INGREDIENSER

5 st farska rodbetor

100 g getost

2 msk farskost (cream cheese)
1 tsk tryffelhonung

10 st farsk sparris

GOR SA HAR

Koka rédbetorna mjuka och krama av skalet under rinnande vatten sé& gér det
enklare. Koka sparrisen snabbt i lattsaltat vatten, de fér inte tappa sin spanst!
Lat svalna. Blanda getost och creamcheese. Skar av en bit i botten pa
rodbetorna s& att de stér plant, klicka p& getost, strd dver lite flingsalt, toppa
med en sparrisknopp och ringla 6ver tryffelhonung.






