VEGETARISK

Rodbetsrdraka med och
adelostcréme och
palsternackschips

Kock: Maria Dahlquist Tid: 45 min Portioner: 4

Raraka pé rédbetor ger en valdigt vacker farg! Med kramig adelost och
palternackskrisp blir det en riktigt bra variant pa klassiska réraka.



INGR

550gro

EDIENSER

dbetor, ca 8 st

500 g potatis

salt och

svartpeppar

1 dl farskost
150 g adelost

1 palsternacka

smor och olja

basilika

GOR

SA HAR

Skala och grovriv rédbetor och potatis. Blanda och lat rinna av i ett durkslag
en bra stund. Krama ur.

Smalt smér och olja i en panna. Platta ut en liten ndve rédbetor och potatis i
pannan och stek nédgra minuter. Salta och peppra, vand och stek p& andra
sidan.

Hetta upp oljan till 180 grader. Skar palsternackan tunt och fritera. L&t rinna

av pd hushallspapper.

Rér ihop farskost och adelost.
Lagg en klick adelostcréme pé varje réraka. Toppa med palsternackskrisp och

ett basilikablad.



