VEGETARISK

&

Sétpotatis med guacamole

Kock: Maria Dahlquist Tid: 60 min Portioner: 4

Nyttigt och gott tillbehar, tilllugg, fredagsmys eller pé buffé.

INGREDIENSER

3 st sotpotatisar

2 msk olivolja

1 msk rokt paprikapulver
flingsalt att stré Gver

2 st mogna avocado

0,5 st tomat

0,5 st chili

2 tsk farskpressad limejuice

1 st pressad vitlok

2 nypor salt

2 msk olivolja

1 nave farsk koriander



GOR SA HAR

Dela potatisarna i mindre bitar och lagg pé en bakpapperskladd plat. Pensla
med olivolja och stré dver paprika & salt. Baka i 175 grader i ca 20 minuter
beroende pd storleken pa klyftorna, de ska vara lagom mjuka men med en
fast kérna.

Finhacka chilin och kérna ur tomaten. Kérna och grép ur avokadorna och
hacka dem. Tillsatt limesaft och chili i en skél med avokadon och tomaterna.
R&r runt. Riv ner vitloken och smaka av med salt och svartpeppar. Hacka
koriander fint, blanda i efter smak och blanda runt guacamolen med olivoljan.
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