KOTT

Sloppy Joe

Kock: Martenssons kdk Tid: 60 min Portioner: 4

En slarvig hamburgare dar det, istallet for en farsbiff, ligger en mustig kottfarssés
mellan burgarbréden. Fullstandigt beroendeframkallande!

Kattfarsasen till Sloppy Joe innehéller alltid paprika, Worcestershiresas, ketchup och
|6k, sen ar det ytterligare nagra olika ingredienser beroende pé var och vem som
tillagar den. Vi smaksatter vér med bland annat senapspulver och lite
muscavadosocker, bada for en lite djupare smak.

Till servering rekommenderar vi varmt att du lagger en klick majonnés pa ena
brédhalvan, den smakkombinationen blir oslagbar!

INGREDIENSER

Y2 rodlsk

2 mindre vitloksklyftor

1 morot

1 blekselleristjalk

0.5 paprika

400 g kottfars

400 g krossade tomater (1 pkt el brk)



2 msk ketchup
1 tsk worcestershiresds
1 msk tomatpuré
1.5 msk muscovadosocker eller farinsocker
1 tsk colemans senapspulver
anchochilipulver eller vanligt chilipulver, efter smak
Till servering
hamburgerbréd (bra kvalitet)
lagrad ost
majonnas

GOR SA HAR

Kor I8k, vitlok, morot, selleri och paprika till fint hack i matberedaren, har du
ingen matberedare gér det bra att finhacka med kniv.

Fras gronsakshacket i smor och olja négra minuter, rér under tiden.
Tillsatt farsen i stekpannan och frés under omrarning till det fatt farg.

Rér ner 6vriga ingredienser, rér samman och |t sésen smébubbla 30-40
minuter tills den tjocknar, rér om dé& och dé.

Smaka av sadsen med salt och peppar

Rosta hamburgerbréden och servera bréden med fars, ostskivor och garna
majonnds att bre p& brédskivorna.



