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PASTA

Pasta al tonno (tonfiskpasta)

Kock: Michael Hoffman Tid: 25 min Portioner: 4

Jag ar en sucker for riktigt bra pasta och har ar en tortiglioni med tonfisksas som inte
bara ar ruskigt snabb och latt utan Gven otroligt god.

INGREDIENSER

1 st gul lok

2 burkar tonfisk i vatten

6 dl creme fraiche

1 dl vispgradde

1 msk kikkoman soya

1 st citron

1 knippe farsk dill
salt & vitpeppar
pasta, valfri sort

GOR SA HAR



Koka pastan enligt anvisning p& paketet.

Tarna ldken grovt.

Hetta upp en stekpanna med en klick smdr och fras [ken utan att den tar farg.
Ta i tonfisken och l&t den frasa nagon minut. Tillsatt creme fraiche, soya och
gradde och lat alltsammans koka ihop till en krémig sés. Pressa i citronsaft och
smaka av med salt och vitpeppar.

Hall av pastan precis innan den ér fardig, medan den fortfarande har lite
karna (tuggmotstand) kvar. Blanda ner pastan i sésen och l&t den gé& klart dar.
Ta i lite finskuren dill precis innan servering.



