Y Grénkalssoppa

SOPPA Kock: Monika Ahlberg Tid: 30 min Portioner: 4

En mustig och kréamig grénkalssoppa som jag serverar med mina goda pannstekta
tortillabrod.

Den har géngen lagger jag @ven ndgra tomatskivor mellan bréden innan de dker ner i
pannan.
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INGREDIENSER

1 kg farsk gronkal eller ca 700 g fryst hackad grénkal
75 g smor till grytan (mer smér gar 6t till farsk gronkal)
1 liter vatten
3 grénsaksbuljongtaringar
5 dl vispgradde eller matlagningsgradde
flingsalt och nymalen svartpeppar
Pannstekta tortilla bréd
150 g farskost, t ex philadelphiaost
4 medelstora tortillabréd
2 tomater, i tunna skivor

GOR SA HAR

Repa och strimla grénkdlen. Fras den mjuk i smdr i omgdangar i en panna eller
gryta utan att den tar farg.

grénkalen i grytan. Lat sjuda i ca 5 minuter eller tills gronkélen ar mjuk. Mixa
soppan, behdvs inte med den frysta grénkalen, och runda eventuellt av med
en klick smor. Smaka av med salt och peppar.

0 Koka upp vatten och buljongtarningar. Tillsatt gradden och hall allt dver

dem ovanpa. Lagg ihop bréden tvé och tvd. Stek bréden gyllene i torr panna
pd bada sidor. Klipp eller skar i bitar och servera till den varma soppan.

o Bred farskost p& 2 av tortillabréden. Skiva tomaterna mycket tunt och lagg



