e

SALLAD

Mozzarella med gul kiwi och
blabar

Kock: Monika Ahlberg Tid: 20 min Portioner: 4

Detta &r en underbar forratt eller tillbehor till grillat kétt eller grillad fisk. Och det som
blir dver av min magiska basilikasé&s kan ni anvanda till all!

Gul kiwi @r ljuvligt s6t i smaken. Den passar utmarkt att anvanda i smoothies eller att
ata direkt. Och den ar fantastisk i en sallad i sallskap med mozzarella.

INGREDIENSER

1 pése 1 pése ljungfrusallad

3 mozzarellaostar av hég kvalitet

2 mogna gula kiwifrukter - zespri sungold kiwifruit
8 vilda tomater eller kdrsbarstomater

2 dl blabar

Min magiska basilikasas



1 kruka basilika
2-3 vitldksklyftor
0.5 dI vit balsamvinager
2 dl olivolja
salt

Garnering
balsamicocréme

GOR SA HAR

° Borja med basilikasésen. Mixa alla ingredienser till en skén, grén sés.

Bred ut ljungfrusalladen pa ett vackert fat. Riv mozzarellan i bitar och férdela
over salladen. Skala och skiva de gula kiwifrukterna. Férdela skivorna bland
mozzarellan. Halvera tomaterna och blanda ner i salladen. Stré dver
blabaren.

e Hall pé lite basilikasas och ringla till slut dver balsamicocrémen. Serveral



