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Omelett med mozzarella, tomat

X och basilika

GENERELL

Kock: Monika Ahlberg Tid: 15 min Portioner: 4

En omelett gar alltid snabbt att laga och ar n&got de flesta tycker om. Den har ar fylld
med goda italienska smaker.

Jag serverar den med négra skivor parmaskinka och eventuellt lite gott bréd.



INGREDIENSER

8 dgg
1 dl vatten eller vispgradde

flingsalt och nymalen svartpeppar
3 msk smér till pannan
3 mozzarellaostar (& 125 g)
1 ask kérsbarstomater (250 g)
1 kruka farsk basilika
Servering
8 skivor parmaskinka
gott brod

GOR SA HAR

° Vispa ihop dggen med vattnet eller gradden och smaka av med salt och

peppar. Varm upp en stekpanna med smér och hall sedan ner omelettsmeten.

Fordela riven mozzarella, halverade kérsbarstomater och rikligt av basilika
dver omeletten. Stek pd inte alltfér hdg varme i 324 minuter. Lyft och peta lite
har och var under tiden tills omelettsmeten stannat. Den ska vara lite kramig
nar den &r klar.Krydda med svartpeppar och servera med nagra skivor
parmaskinka och ett gott bréd.



