Ramslok - 3 oljor & 2
dressingar

Kock: Monika Ahlberg Tid: 10 min Portioner:

Min ramsléksbonanza blev 3 olika smaksatta oljor och 2 dressingar att ringla dver det

mesta. S& gott!



INGREDIENSER

Ramsléksolja bas

5 dl ramslok, grovt hackad
5 dI mild olivolja

3 tsk salt

Ramsloksolja med vitlok
5-6 klyftor vitlok

Ramloksolja med chili
1 msk chiliflakes

Kramig salladsdressing med ramslék



5 dl ramslék, grovt hackad
2 dl rapsolja

2 msk vit balsamvinager

2 dl creme fraiche

1 mak salt

2 msk sotstark senap

Variant - byt sétstark senap till senap med chipotle for hetare smak!

GOR SA HAR

RAMSLOKSOLIAEN god olja att anvéinda som den &r som en dressing pé en
sallad, ringla dver en fiskbitar eller kottbit. Eller bara pé en pasta, s&
gott!Mixa slat och smaka av.

RAMSLOKSOLIA MED VITLOKBas som ovan men tillsatt 5-6 vitloksklyftor att

mixa med.

RAMSLOKSOLA MED CHiILilBas som ovan men tillséitt chiliflakes nér du mixat
klart.

KRAMIG SALLADSDRESSINGHelt oslagbar till allt!5 dI grovt hackade
ramsldksblad2 dl rapsolja2 msk vit balsamvinager2 dl creme fraiche1 msk
salt2 msk sotstark senapMixa ihop men kanske inte helt slat. Jag tyckte det var
bade gott och vackert med lite bladstruktur i krémigheten.

RAMSLOKSOLIA MED CHIPOTLESENAPSedan gjorde jag dven en variant av
kramig salladsdressing som blev mycket god for oss som gillar lite starkare
smaker.

Jag gjorde samma som ovan men tog en senap som var smaksatt med chipotle
och dressingen blev grym!



