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Innan det @r dags for maten till julbordet ska vi bérja mysa pd adventssondagarna. Vi
dricker glégg, dter ost och sméplock. Vi ater kakor och bréd som smakar och doftar jul.
Vi smygsmakar pé julgodiset. Vi samlade en massa gott som vi p& Vin & Matguiden
gjorde 2015. S& du inte missar ndgonting nar det kommer s& mycket nytt & gott i ar.




Gor din egen Morbergar-glégg. Lat vinet dra 6ver natten med kryddorna.

Gor din egen gléggessens. Den har essensen kan aven anvandas om du vill undvika
socker eftersom du sjalv sotar vinet. Lat kryddorna dra i brannvin fran négra dagar il
tvé veckor och sila. Du har nu en gléggtinktur som racker till ménga flaskor vin. Far du
essens 6ver, spara den till nasta ar.

Ett supergott alternativ till glégg @r varm, kryddad dppelmustglégg med kanel. Sé gott!
Brannland Iscider ar et tips till myset dar den goda, friska appelsmaken passar till

mycket p& bordet.

Man kan komma i julstdmning redan till frukosten med ugnsrostad julkryddad misli.
Efter sdndagspromenaden i kylan smakar det bra att komma in i varmen till en fika med
Roy Fares vackra @pple- och kardemummakaka.

Vi ar aven fortjusta i apelsin och farska fikon. Testa Ylvas cheesecake eller Roys enkla
apelsinkaka.



Véra dlskade pepparkakor, som passar till sé mycket och som varar hela december. Vi
ater dem till glogg och till fikat. Vi lagger pé bade gronmégelost och lax och vi kryddar
véra bréd och kakor med de typiska kryddorna. Det ér enkelt att géra sin egen krydda.
Nar du gjort den gér du saklart Ylvas marénger.

A Nyl

Nar vi har pepparkakskryddan framme fortsatter vi med Fridas pepparkaksgrottor med
lingon och séklart pepparkakor. Det har receptet innehdller lite glégg och apelsinrasp
s& de &r lite annorlunda men jattegoda.



Efter pepparkakskryddorna kommer saklart saffran. Baka Roy Fares lussebullar med
pistage eller ljuvliga saffransbullar i léngpanna pé karlsbaderdeg. Vill du veta hur man
gor de perfekta lussebullarna sa foljer du forstds Ylvas bakguide.

Vi smygstartar dven med lite julgodis. Frida har gjort en dadelchokladkola med

apelsin och har man ont om tid kan man skippa chokladéverdraget. Det kan vara bra
att kunna minska tiden for man vill ju inte missa ndgot annat gott.

Anders gillar kola och fudge och bjuder én s& lange pé& pepparkakskola

och pepparkaksfudge - mer kommer. Ja, vem gillar inte kola och fudge?

Vill du géra annat julgedis har Ylva lagt upp ett recept p&d egen mandelmassa. Gor
massan nu och lagg den i kylen tills det ar dags. Behdver du inte den nu, kom ihag den
till semlorna efter jul.



Vi gillar @ven lite sétare bréd fill jul som bl a passar till sméplocket, ostarna och sillen.
P& Vin & Matguiden hittar du det klassiska filmjclksbrodet, Ylvas appel- och
valnatsbaguetter samt yoghurtlimpa med fikon och valnétter. Det finns dven ménga
andra goda brdd - sék pd brod.

Vi fortsatter att dagligen ladda sajten med massor av goda grejor till julbordet. Under

december soker du p& adventsmys, julbord, bréd, sill och julgodis fér recept och
inspiration.



