DESSERT

&

Kall hallonsoppa med
persikoglass och séta krutonger

Kock: Monika Osterheim Tid: 40 min Portioner: 4

Underbar, uppfriskande och laskande sommardessert & la peach melba. Snabbt att

goral

Recept fran Netto.
Kalla: Mynewsdesk

INGREDIENSER

Glassen

4 mogna persikor

900 ml vaniliglass (500 g)

4 msk farska myntablad, finhackade

Hallonsoppan

400 g frusna eller farska hallon
8 msk socker

4 tsk vaniljsocker



4 dl farskpressad apelsinjuice

Séta krutonger
4 skivor ljust brod
8 msk socker

40 g smor

GOR SA HAR

Halvera persikan, ta bort kérnan och mixa kattet med en stavmixer. Passera
persikopurén genom en sil for att f&r bort skinnet. Blanda purén med
vaniliglass och finhackade myntablad och satt in i frysen.

° Mixa hallon, socker, vaniljsocker och apelsinjuice och smaka av. Satt soppan i

kylsk&pet fram till servering.

Skar brodet i tarningar. Smalt socker i en stekpanna pé lag varme, tillsatt smor
och |t det skumma upp. Lagg ner brédtérningarna i pannan och vand runt
dem tills de @r karamelliserade och knapriga.



