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Lilla Ego i Vasastan, Stockholm

Skribent: Monika Osterheim

Lilla Ego, kvarterskrogen dér Tom Sidstedt och Daniel Rams lagar mat pé& hagsta nivd,
bada med titeln Arets Kock. Daniel vann 2013, Tom 2009 som &ven var medlem
i Svenska kocklandslaget och nu har flera medaljer i bagaget frén bade VM och OS.

Forsta géingen jag gar till Lilla Ego bultar hjartat lite extra nar jag narmar mig. Jag har
jobbigt héga férvantningar pé en krog som toppnoteras hela tiden.

| den tra&nga entrén blir vi varmt valkomnade, forst en i servisen som ler brett, sedan
passerar en till och nickar glatt och nér vara mungipor ar forbi 6ronhéjd gér Tom férbi,
ler och halsar valkomna.

P& tv& minuter har vi fatt vart bord och professionell trevlig personal satter igéng att
gora det trivsamt for oss. Jag sitter och myser och tar in intrycken. Mat- och
dryckesmenyerna ar lite hej-o-hd-nedskrivna pa upptejpade blddderblockspapper. Nar
jag kollar lite narmre ser jag att de ar de fulla med humor, knashumor. Nu bérjar jag
bli kar i stallet pa riktigt.

Vi f&r menyn och dé& barjar det svéra. Jag smygkikar hur maten ser ut pa de andra
borden men har behdver man inte smyga. Kollar man éver bordskanterna fér man
genast hjalp om nagon ser det. Villigt visas tallrikar och grannarna beréttar att man
ater det godaste p&d menyn. En stammis sadger uppmuntrande och vertygande att "det
kvittar vad man vdljer, allt &r lika gott".

Ja, men dé& s&. Vi skalar i véra finbubblor och gér oss redo medan vi mumsar pé ett bit
levainbréd med rivet smér och rostade solrosfron. Det bérjar bra.

Stamningen ar himla trevlig och bérjar hdjas ett snapp. Det blir s& nar alla ar sa



lyckliga och férvantansfulla och bérjar f& rosor p& kinderna av varmen och de férsta
glasen.

Forsta leveransen satts fram och vi sager &h och 48&h medan ratterna beskrivs. Nar var
servitor lamnat bordet séger grannarna som dter sin dessert "vi &t samma forratt, orkar
ni inte allt kan vi ata upp det". Ha ha. Vi far samtidigt nya grannar p& andra sidan.
Man sitter ganska tatt s& hit gar man fér maten och umgénge, inte for att prata
affarshemligheter.

Nar jag dtit upp forratten och tallriken ser diskad ut bérjar jag redan fundera pé nar
jag kan komma hit nasta géng :)) Vi véntar pd néasta ratt och borjar sméprata med véra
nyanlénda bordsgrannar som undrar vad vi ét. Har pratar man mat helt enkelt och alla
ar lika intresserade. M&nga har vantat pé ett bord i mé&nader for det ér alltid fullbokat
léng tid framét. De haller nio barplatser obokade fér de som ramlar in och chansar pé&
plats. Det sags att det brukar ordna sig och uppenbart fungerar systemet.

Varmratten kommer in och stémningen hojs flera snapp - helt fantastiskt. Nér Gven den
tallriken ser helt ren ut bérjade jag nastan lipa fér att det tagit slut, trots att jag var matt
och belaten. Ni som dlskar att éka berg-och-dal-bana fattar vad jag menar - man vill
sitta kvar och uppleva allt igen fastdn man ar néjd men man vill inte att det ska vara
slut. Ok, en géng till da: dessert.

Nu &r det livat med grannarna och jattetrevligt. Kinderna @r @nnu rosigare. Tom
kommer med véra desserter och vi himlar med égonen igen. S& vackert! Trevligt att
Tom sjalv kommer ut en stund i matsalen. Det bidrar stort till gemytet och den varma
och personliga stamningen.

Kaffe bestalls ocksa och vi vill ha négot gott till. Vi bestaller en bourbon. Tom undrar dé
om vi testat deras Pickes Shot. Vad d&r det2 Jo, forst en shot ful-bourbon och sedan
direkt efter en shot 1-2-3 lag (ni vet en sédan man lagger pressgurkan i). What22?2
Sdklart ville vi testa, det ar ju hysteriskt roligt och helt galet. Dessutom var det riktigt
goft.

Vilken kvalll

Har jag varit dar igene S&klart, redan veckan efter. Jag dlskar maten men framfér allt i
kombo med stugvérmen och deras humor. Félj dem pé Instagram sé fattar du nivan.
Férutom basta maten och en massa gladje, lagg till duktig personal, bra musik, bra
drycker, cool inredning och alltid knokfullt s& har du konceptet. Enkelt drémscenario i
teorin men s& svart att skapa. Det handlar om det personliga och det @r alltid
hemligheten bakom stora framgéngar. Det gar heller inte att kopiera. Motsvarigheten
finns i Malmé, heter Bastard med makalést duktige Andreas Dahlberg i spetsen - vart
stamstdlle nar vi bodde dar.

Priserna hos Lilla Ego ligger mellan 140-195 for en forratt och 175-295 fér huvudratt
s& man har ré&d att ga dit ofta.



