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Snabb majonnds i mixer

Kock: Monika Osterheim Tid: 10 min Portioner: 4

Supersnabb majonnds pé helt agg i mixer.

Jag har bara misslyckats en géng under alla &r och det var en helveteshet augustidag.
Det var s& hett att ingenting hdll ihop den dagen.

Det ar skillnad p& majonnas och majonnés, bade smak och konsistens.

Jag gér pd olika satt beroende pd vad jag ska anvanda den till. Om man vispar/mixar
en majonnds hart blir den styv. Det &@r en bra variant om majon ska vara basen i en sés
eller réra, tycker jag. Om man vispar lite langsammare fér hand eller mixar kortare
stund, blir majon mjukare och lenare.

Smaken p& majon ar i férsta hand en smaksak och i andra hand beroende pd& hur den
ska anvandas. Ett val ar vilken senap du gillar. Oljan &r ett annat. Citron eller vinager?
Och i sa fall, vilken vinager2 Ska man slé@ majonndsen med bara éggulan pé klassiskt
satte Eller helt agg och mixerstave

Efter ndgra génger vet man hur man vill ha sin majo, bara att jobba pé.

Den har varianten gér undan i alla fall och blir alltid kanonbra. Dubblera receptet om
du behdver mer - bra att ha fardigt i kylen.



INGREDIENSER

1 st agg, helt

0.5 msk dijonsenap

0.5 msk vitvinsvanager (eller citronsaft, eller b&de och)
2.5 dl neutral olja

1 nypa salt

GOR SA HAR

Lat ingredienserna f& rumstemperatur.Légg alla ingredienser utom oljan i
mixerskdlen. Sl& i lite av oljan och mixa. Sl& i mer av oljan och mixa. Sl i
resten och mixa fardigt majon till fin konsistens. Ibland har jag inte behévt
anvanda 2,5 dl olja, ibland har jag behovt slé i lite extra. Smaka av!Det gér
lika bra att géra detta med mixerstaven i ett hégt smalt kérl.

Jag har ofta en burk majo i kylen fér det anvands flitigt i mitt kdk. Om jag inte
har nédgon och bara behdver lite, slar jag en majonnas snabbt fér hand. Jag
tar en 1/2 éggula, ca 1 tsk senap, en tsk vindger och vispar i olja, lite i taget,
tills majon har bra konsistens och inte smakar dgg. Rulla ihop en handduk ill
en ring att stalla skélen i medan du vispar sé slipper du en skal majo fara ivag
som en frisbee. Inget att leka med nar en s&dan kommer i sjalvsvangning.Nar
du sedan kommit sa har langt med en len blankande fin hemslagen majonnas i
din skal har du férsta steget till hundratals goda séser, réror och dippsaser.
Nu &r det bara att bérja leka med smaker.



