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Tapas & Food

Skribent: Monika Osterheim

Gillar du 612 Jesper pé Tapas & Food pé& Kungsholmen i Stockholm héller ordning pé
raderna i baren med hundrafemtio olika sorter pé& flaska. Till dessa serveras smaratter.
Eller tvartom.

P& Kungsholmen i Stockholm ligger Tapas & Food som ar restaurang och bar, inne pé
sitt fjarde &r. Den hanger ihop med lunchrestaurangen Stockholm Food som ligger intill
med ett gemensamt kok mellan stallena. Platsen har ménga stora kontor i omgivningen
med flera tusen potentiella lunchgéster och dé férstar man att det inte ligger i de mest
centrala bostadskvarteren med typiskt cityhdng. Agarna heter Bo Ojling och Géran
Stjagrnheim.



De som hittar hit kvallstid ar dels aw-gaster frén de stora féretagen, en del
l&ngtidsboende fran lagenhetshotellet en vaning upp men ocksé dlnérdar. Det ar darfor
vi ar har. Tapas & Food har for tillfallet imponerande ca 150 olika sorters &l p& flaska.
Det ar valdigt spénnande att dricka olika slags &l som passar till maten, helst serverat
av en kunnig dlnérd. P& Tapas & Food heter han Jesper.
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| baren finns en speciell hylla som &r Jespers hemliga 2léda? (var tidigare en l&da).
Innehdllet pa hyllan skiftar men de ar alla rariter, ovanliga sorter och marken nérdar

gar igang pa.



Vi testar alltsa olika &l till tapas. Jag @r ingen dlspecialist alls utan litar p& mina

smaklokar 2 smakar det gott sé smakar det gott. N&gra kombos var helt fantastiska och
ndgra Slsorter seglade snabbt upp som kvdllens vinnare. Jag drack surdl for férsta
gangen i mitt liv, Yeastus Christ Supersour (kdpenhamnsk humor) frén To el.
Overraskande gott sa omradet med surél ska utforskas. Jag hittade en annan favorit @
Sierra Nevada Nooner Pilsner. Vi testade ocksé tvé goda alkoholfria &l.



En IPA Session ar en alkoholsvagare IPA som snabbt vinner mark. Bra, man hinner
smaka mer innan man blir pé lyset :) En géng i tiden dracks den pé& arbetsplatser i
England for att de inte skulle bli berusade under arbetstid.

En smakupplevelse var chokladtryffel och jordgubbe fill en Chili Stout fran lilla lokala

Danderyds Bryggeri (se dversta bilden). Ingen storre éverraskning smakmdssigt men
guuu sa gott. Stouten var snall och chilihettan perfekt.

Kvéllens basta var nog Mikkeller Beer Geek Auslese, sét alkoholsvag Mosel riesling, il
en ljuvlig Tiramisu. S& var jag tillbaka pé vin :))



Vi smakar en god jordartskockssoppa med diskret tryffelsmak (lagom fér mig) och
tonfisk-sashimi, latt halstrad, med en valdigt god sojasés som de sjalv blandar.




Sedan en valdigt smarrig kotlett av lammrack serverad med japansk chilikram (husets
hemliga recept), dock kdnner jag mig tveksam till pinjenétterna.

Vi &t en Quesadilla med lufttorkad skinka, koriander och jalapenos, toppad med
parmesan, en av kvallens favoriter. En annan favorit var Croquette pé kyckling och
chévre med rédbetsaioli.




Ratterna var lite ojamna i kvalitet men kommer man hit négra génger hittar man latt

négra favoriter, bestaller supergod 8l att dricka till och kvallen sitter som en sméck. Jag
vet vad jag ska bestdlla nésta gang. En kvall i manaden kér de en after-work med live
musik som bérjar kl 16 och héller pé till 23-tiden.






De serverar 17 tapas (smdratter), vegetariska kostar 52-67 kr och resten 2 katt, fisk och
nordiska 2 kostar 74 kr. Man ater 3-4 stycken. De har ocksd 4 helratter frén grillen
mellan 155-195 kr, varav ett vegetariskt alternativ. Sedan finns det négra sallader och
givetvis desserter.

Adress: Lindhagsgatan 90, Stockholm Oppet: tis-lor 16-23, afférslunch mellan 11-13
tapasfood.se



