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Asiatisk nudelsallad

Kock: Per Morberg Tid: 60 min Portioner: 4

Sallad pé& glasnudlar med rékor och flaskkott - Yam Von Sen. Serveras i fina glas eller
p& ett stort fat.

INGREDIENSER

200 g glasnudlar

200 g flaskfilé

200 g rakstjartar

2 st mordtter

1 st stor palsternacka

4-5 st schalottenlokar

4 dI grénsaksbuljong

4 msk fisksés

5 msk farskpressad limesaft
2 st réda chilifrukter

2 st tomater

2 msk grovt hackad farsk koriander
2 msk graslok

2 msk hackade jordnétter



2 msk hackade cashewndtter

GOR SA HAR

Koka upp gronsaksbuljongen. Dela kéttet i mindre bitar och lagg i buljongen.
Hall i fisksasen och lat koka 5 minuter.

Finstrimla mordtter och palsternacka, hacka tomat och schalottenlék och skiva
chilin tunt. Lagg i kastrullen.

Koka nudlarna enligt instruktionerna pé& férpackningen. Ta ur chilin ur
buljongen nar kéttet ar klart och nudlarna kokade.

Blanda nudlarna i kastrullen med buljong och katt, lagg upp allt pa ett stort fat.
Lagg pd rdékorna. Toppa med farskpressad lime, nétter och hackad koriander.
Servera eventuellt med salladsblad.



