Jordgubbsglass med

®  mandelflarn

DESSERT
Kock: Per Morberg Tid: 60 min Portioner: 4
Hemgjord jordgubbsglass pa farska bar med nybakade mandelflarn pé en spegel av
nykokt jordgubbssés.
@&
Férena nytta med noje: lagg kaksmulor under glassen s glider den inte ivag pé
tallriken.
INGREDIENSER
Jordgubbsglass
0.5 liter jordgubbar (250 g)
1 msk strésocker att marinera jordgubbarna
1 dI strésocker
2.5 dI mjslk

2.5 dl vispgradde
0.5 st vaniljstéing
5 st aggulor



1 msk pressad citron

Mandelflarn

50 g skirat smor

50 g vetemidl

50 g florsocker

50 g aggyvita

1 st uppvispat Ggg
0.5 dI flagad mandel

Jordgubbssas

350 g farska eller frysta jordgubbar
Y2-1 dI strésocker

2 dl vatten

GOR SA HAR

Rensa och skdlj jordgubbarna. Skar dem i bitar och lagg dem i en bunke. Strd
dver 1 msk socker och 18t st& och dra i 30 minuter.

Hall mjolk och gradde i en tjockbottnad kastrull. Dela vaniljstdngen pa
langden, skrapa ur fréna och lagg béde sténg och fron i kastrullen. Varm
midlkblandningen under omrdrning tills den nastan bérjar koka. Stall kastrullen
&t sidan och lat blandningen vila i 20 minuter.

Vispa éggulor och 1 dl socker p&sigt i en bunke. Ta upp vaniljstdngen och hall
ner midlkblandningen i dggulorna under konstant vispning. Hall tillbaka i
kastrullen och varm under vispning tills smeten bérjar tjockna. Lat den svalna i
kallt vattenbad. Stall den darefter i kylen tills den blir riktigt kall.

Mixa jordgubbarna till ett grovt mos i en matberedare. Blanda ner moset och
citronsaften i den kalla glassmeten.

Frys smeten i glassmaskin eller i frysen. | frys: Hall smeten i en bunke och stall
den i frysen. Ror om ordentligt i glassen var tjugonde minut tills glassen har
fast konsistens, cirka 4 timmar.

R6r smdr och vetemjdl till flarnen till en slat smet i en bunke. Tillsatt florsocker
och rér till sist ner aggvitan. Lat std i kylen tills degen fatt en fastare konsistens,
425 timmar.

Varm ugnen till 200°. Bred ut degen till en j@mn och tunn platta, cirka 20 x
30 cm och 2 mm tjock, pé en plat med bakplatspapper. Pensla med uppvispat
agg och stré dver flagad mandel.

Gradda plattan mitt i ugnen i cirka 10 minuter, eller tills den ar gyllenbrun. Ta
ut platen och skar plattan direkt i dnskade tre- eller fyrkanter. Lat flarnen kallna
pa platen.



Koka alla ingredienser till jordgubbssasen i 5 minuter och kor i mixer. Sila
genom en sil och l&t svalna.

Servera glassen med mandelflarnen pé en spegel av jordgubbssds.



