Kéttbullar med potatismos

Kock: Per Morberg Tid: 50 min Portioner: 4

Har anser lektor Morberg att alla kommentarer éro éverflédiga.

INGREDIENSER

Kottbullar

600 g notfars

0.5 dI strébrod

2 dl vispgradde

1 stycken gul l6k

1 msk smor

1 st agg

1.5 tsk salt

2 krm nymalen peppar
2 msk smor till stekning

Potatismos
800 g potatisar



50 g smor

1 dl mjslk

1 dl vispgradde

1 nypa riven muskotndt
1 nypa salt och peppar

GOR SA HAR

Lagg strobrodet att svélla i gradden.

Skala och finhacka Idken. Stek den mjuk i smér tills den blir knappt gyllenbrun.
Lat svalna.

Blanda farsen val med 18ken, strobrédsblandningen och Ggget. Smaksatt med
salt och peppar. Gér gérna ett stekprov.

Forma smd bullar och bryn dem pé& hég vérme i smor i en stekpanna. Sank
varmen och efterstek dem i 325 minuter.

Servera kéttbullarna med potatismos, gréaddsas, pressgurka och rérérda
lingon.

Potatismos: Skala och koka potatisen riktigt mjuk. Hall av vattnet och stot
potatisen med mosstamp eller vispa med elvisp. For extra slatt mos, anvand en
potatispress och darefter elvisp.

Tillsatt sméret och mjdlken blandad med gréddden. Smaka av med lite
muskotnét, salt och peppar.



