SOPPA

Min hemlagade kéttsoppa

Kock: Per Morberg Tid: 90 min Portioner: 4

Denna soppa @r gjord pd hégrev och rotfrukter.

Tips ar att verkligen lata soppan puttra pd lange sé kottet blir riktigt mort!

INGREDIENSER

1 kvist lagerblad

1 st lok

3 st mordtter

1 paket gréna artor
1 bit kélrot

10 st vitpepparkorn
1 bit rotselleri

1 kvist timjan

300 g hégrev

1 st purjoldk

2 | vatten



Koka upp vattnet och lagg i salt, kryddorna och 18ken i klyftor. Lagg i kottet.
L&t allt koka sakta tills kottet ar mort, cirka 1 timma. Skumma bort ev skum med
en hdlslev.

Skala rotfrukterna och skar i tarningar eller skivor. Skéj och skiva purjolken.
Ta upp kattet och koka rotfrukterna knappt mjuka, cirka 25 minuter. Lagg i
purjoldken och koka ytterligare 5 minuter.

Tarna kottet eller skar det i skivor. Lagg ner det i soppan igen och smaka av
ytterligare med salt och peppar.

Servera garna med en ostmacka.



