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Morbergs oemotsténdliga

™ Piroger

FLASK
Kock: Per Morberg Tid: 115 min Portioner: 4
C'\)e Per Morberg bjuder har pé sitt recept pd oemotstandliga piroger med sidflask.

INGREDIENSER

5 dl vetemjal
2 tsk salt
5 dI mjslk

1 st agg

1 st gul Ik

1 krm svartpeppar
50 g jast

300 g rokt sidflask
5 dI grahamsmiél

50 g smor



GOR SA HAR

Smula ner jasten i en degblandare. Smalt sméret i en kastrull och hall i

miolken. Varm upp till fingervarmt (37°C)
Hall sedan den varma mjclken dver jasten och 18s upp den lite i taget. Tillsatt
midl och salt i blandaren och &t det blanda i fem minuter till en slat deg. Tack

dver och &t jasa i cirka 1 timme.

Kavla sedan ut degen i 1/2 cm storlek. Tag ett glas och gor runda aviryck i
cirka tio cm i diameter.

Gér nu fyllningen. Tarna flasket och hacka 16ken, 18t det svetta i smor i en
panna. Smaksatt med lite salt och peppar och lét det sedan svalna.

Lagg fyllningen pa ena halvan av pirogen och vik éver den andra. Tryck il
med en gaffel i skarven och lagg sedan pirogerna pé plétar och lat de jasa i

ytterligare 15 minuter.

Vispa upp dgget och pensla pirogerna.

Gradda i cirka 15 minuter pa 225°C i ugnen tills de har fétt en gyllengul farg.



