FLASK

Raggmunk med flésk

Kock: Per Morberg Tid: 60 min Portioner: 4

Om det star raggmunk med flask pd menyn pé ett lunchhak sé& tar jag néstan alltid det.
Helst med rarérda lingon.

Potatisen ar en harlig sak som kan Gtas p& ménga olika satt. Raggmunk ér enligt mig
ett av dem basta. Men flasket hade mer salta forr. Flasket hade mer svélkappa férr.
Flasket hade mer smak férr. Sa det sa.

INGREDIENSER

600 g skivat rimmat sidflask
smor till stekning

Raggmunk

800 g fast potatis

2 dl vetemisl

1 tsk salt

4 dI mjsk

1 st agg

Rarérda lingon



5 dI lingon

2 dl strésocker

GOR SA HAR

Stek flasket i en stekpanna och lat sedan sté pa lag varme. Spara flottet till
stekningen av raggmunkarna.Skala potatisen.

Vispa ihop mjdl, salt och lite av mjdlken till en j@mn smet i en bunke. Vispa ner
resten av mjdlken samt Ggget. Riv potatisen grovt direkt ner i dggsmeten och
ror om.

Fras lite smor i stekpannan med flaskflottet och klicka i lite smet. Berakna cirka
1/2 dl smet per raggmunk. Bred ut varje raggmunk med en stekspade och stek
dem pd medelvérme ndgon minut pa varje sida sé att de blir gyllenbruna.

R&rérda lingon: Lagg lingonen i vatten och ta bort skrapet som flyter upp.
Lagg dem i en skal och tillsatt sockret. Ror tills baren ér mosiga och sockret

|&sts. Sylten héller ett par veckor i kylen.

Servera raggmunkarna med flasket och de rérérda lingonen.



