Shpends Enkla & Supergoda
BBQ-sds

Kock: Shpend Iseni Tid: 40 min Portioner:

En underbar s&s dar du féar en kramig, sét, stark och rokig sas ar en som passar att ha
till de flesta matratter! Du kommer aldrig mer képa férdig BBQ-sés efter du provat

dennal

INGREDIENSER

5 deciliter ketchup

4 styck pressade vitldksklyftor

2 matsked finriven farsk ingefara
3 teskedar liquid smoke

4 matskedar japansk soja

6 matskedar strésocker

4 matskedar rarérsocker

4 matskedar rédvinsvingger

1 tesked tabasco

1 tesked cayennepeppar



1 matsked koncentrerad kalvfond
2 kryddmétt salt
2 kryddmétt mald svartpeppar

GOR SA HAR

° Borja med att skala & riva vitldk och ingefara. Hall sedan ner alla ingredienser

i en kastrull.

sanker du varmen s& lagt det gér men sa det fortfarande kokar.

e Koka upp p& hdg varme under konstant omrérning. Nar sasen barjat koka

o Lat sésen smékoka 30-35 minuter utan lock och rér om ordentligt minst en

gdang var femte minut, garna oftare. Hall ned sésen i en skal med lock och lat
svalna med &ppet lock. Sésen klarar sig i kylen i 2-3veckor. Ger ca 5dl sés



