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Fatta pasta av Sandra Mastio

Skribent: Vin & Matguiden

"Fatta pasta" ar Sandra Mastios nya kokbok dar hon lar ut sin metod - néstan vad som
helst i kylen eller skafferiet kan bli en pastaratt sa lange du vet vad du gér. Féljer du
Sandras metod kommer du att fatta pasta. Det @r inte svért utan kraver bara évning.

| kokboken "Fatta pasta" far vi lara oss Sandras metod att laga pastardtter, en metod
som séklart ar hamtad frén det italienska koket. Boken bjuder pd drygt eft 50-tal harliga
pastardtter som formats genom &r av testande, lekande, smakande och misslyckanden.
Den viktigaste lardomen frén Sandra &r att att aldrig servera pasta och sas var for sig.
ALDRIG.

"l ett samspel som &r en pastaratt, kraver pastan sdsen och sésen pastan”, skriver
Sandra.



"Fatta pasta” ar en kokbok full av kunskap och anvandbara recept med tydliga
instruktioner for aft lyckas. Boken innehdller Gven olika recept p& hemgjord pasta,
gnocchi samt pesto.

Har har du ett recept ur boken, en harlig pasta med értricotta, tryffelpecorino &
pistage.
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