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FIKA TILL

SPORTLOVET

Gott till sportlovet

Skribent: Vin & Matguiden

Passa pd att géra ndgot extra gott till fikat under dina lediga dagar! Vad sags om
laxmacka de mums, Peanut butter cupcakes eller varm choklad med chili2

Under sportlovet ar det manga som passar pd att njuta lite extra av vintern genom att
vara ute och hitta pa roliga saker i snén. Somliga dker pé skidsemester, andra tar sig
till den lokala skridskobanan och vissa passar pé att bara vara ute lite extra i den friska
luften.

Oavsett om du ar ute i skidbacken eller hemma och myser med en bra bok eller serie,
ar du sakert lite extra sugen pd négot gott. Det brukar garna bli s& nar man har lite
ledig tid. Vi har samlat n&gra av vara basta recept for sportlovets fikastunder. Passa pé
att lagga lite extra tid pé att baka négot gott. Bjud in vénnerna pd ett tartkalas eller ta
med en pé&se kanelbullar fill mormor. Hembakat fika uppskattas av allal



Varm choklad med chili och marshmallowsSE RECEPT HAR



Laxmacka de mumsSE RECEPT HAR



Klassiska chokladbollarSE RECEPT HAR

Roy Fares Peanut butter cupcakesSE RECEPT HAR



