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Hallonyoghurtglass med

chokladsmulor

Kock: Vin & Matguiden Tid: 150 min Portioner: 4

En enkel och snabb yoghurtglass med frysta hallon smakar véldigt bra tillsammans med
choklad och blébar. Glassen ska atas direkt den ar klar.

INGREDIENSER

Chokladsmulor

1.5 dl vetemjal

0.5 dI havregryn

0.5 dl muscovadosocker
50 g smor

2 krm salt

0.5-0.75 dl kakaopulver, ca

Yoghurtglass med hallon
4-5 dI frysta hallon



3 dI turkisk yoghurt

1 dl vispgradde
0.5 dI florsocker

Servering

blabar

1 dl vispgradde + citronsaft + en nypa vaniljsockerf(frivilligt)
ndgra citronmelissblad (frivilligt)

GOR SA HAR

Hallonyoghurtglass: Vispa gradden fast. Mixa baren med yoghurten och
sockret. Vand ner gradden. Smaka av.

| glassmaskin, kér smeten i ca 20 minuter. At direkt.

Om du inte har glassmaskin, frys i ca 2.5 timmar och rér om varje halvtimme.
At direkt.

Chokladsmul: Satt ugnen pé& 200 grader.Kér vetemidl, socker, salt, 0.5 dI
kakao och kallt smér i en matberedare till smulig konstistens. Smaka av, tillsatt
eventuellt mer kakao for kraftigare chokladsmak. Tillsatt havregryn och kér
nagra varv fill. Sprid ut smulorna péa en ugnsplat med bakplatspapper och
rosta smulorna tills de @r torra, ca 5-8 min. Tag ut pléten och lat smulorna
ligga kvar pé& den varma pléten att torka lite till.

Lattvispade graddklickar: Vispa den andra decilitern vispgradde latt, smaksatt
med lite citronsaft och en gnutta vaniljsocker.

Servera glassen, chokladsmulorna med farska blébar tillsammans med smé
klickar lattvispad citrongradde.



