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Hemkndadad gnocchi

Kock: Vin & Matguiden Tid: 30 min Portioner: 4

Gér dina egna gnocchi, passar badde som egen ratt eller som tillbehdr. Variera ratten
genom att blanda med pesto, tomatsés eller din egen favoritsas.

INGREDIENSER

1 krm salt

1 st agg

2 dI vetemjal

0.5 kg mjslig potatis

GOR SA HAR

o Koka potatisen i en stor kastrull med skalet pé tills den ar mjuk.

e Lat svalna ndgot och skala sedan potatisen. Pressa ner potatisen i en bunke,

anvand gdrna en potatispress sa att du inte far négra klumpar.



Blanda i dgg och salt. Tillsatt Gven midl och arbeta fram en fin deg, tank pa
att du kanske inte behéver anvéanda allt mjal.

Stré lite mjol Gver en arbetsyta och dela upp degen i mindre bitar som du kan
rulla till ca 2 cm tjocka stanger.

Skar upp stangerna i 2 cm lénga bitar. Ménstra genom att forsiktigt pressa en
gaffel tvars dver bitarna.

L&t garna vila en stund, koka sedan forsiktigt i ndgon minut under omrdrning.
Du vet att din gnocchi ar klar nar de flyter upp till ytan.

Blanda gnocchi med din favoritsds och servera tillsammans med lite riven
parmesanost.



