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Honungsglass med rostad

mandel

Kock: Vin & Matguiden Tid: 30 min Portioner: 6

Honungsglass med rostad mandel smakar alldeles underbart! Gér garna glassen dagen

innan.

INGREDIENSER

7 dl mjslk

6 st aggulor

1.5 dI strésocker

1 nypa salt

0.5 dI honung (inte allfér sot), ca

Servering

1-1.5 dl mandel, grovt hackad
ev myntablad



GOR SA HAR

Varm mjslken.

Vispa ihop Gggulorna, sockret och saltet pdsigt i en skal. Rér ner den varma
miolken, lite i taget.

Varm sedan blandningen i kastrullen pd medelvarme under standig omrérning
tills den tjocknar. Se upp, det far absolut inte kokal

Vispa smeten tills den &r ljummen 6ver ett kallt vatten-/isbad. Tillsatt honungen
och smaka av.

L&t kramen svalna helt och satt den sedan i kylen fér att bli riktigt kall.Kar
sedan krémen i glassmaskin. Har du ingen glassmaskin, hall kramen i en
vattenskélid form, stall i frysen och rér i glassen med j@mna mellanrum.
Tack glassen med smérgaspapper och frys dver natten.

Rosta forsiktigt den grovhackade mandeln i stekpanna utan fett tills den bérjar
dofta och fé fin farg.

Skopa upp glassen vi servering och stré 6ver mandeln. Dekorera gérna med
négra myntablad.



