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Kalix Léjrom - Bottenvikens réda

guld

Skribent: Vin & Matguiden

Kalix Léjrom, vért dlskade réda guld fran sikldjan i Bottenviken ar sedan 2010 en
skyddad ursprungsbeteckning och sedan sommaren 2015 ar fisket aven MSC-certifierat

"Frén Haparanda norra skargard till strax séder om Pited skapar det enorma
farskvattenflodet fran Norrlandsalvarna varldens storsta brackvattenskargard. Har, och
bara har, ger sikldjan ifrén sig den exklusiva och djupt gulréda kaviar som kallas
KalixIdjrom, Bottenvikens réda guld."

Sa poetiskt beskriver Kalix Léjrom platsen.



Sikldjan ar en liten laxfisk som ger oss en av landets finaste delikattesser - Kalix Léjrom.
Det ar premiarfiske varje ér runt séndagen den 20 september och tralningen pagér i
ungefar 5 veckor. Under denna period njuter vi av farsk Kalix Ljrom. Den totala
mangden sikldja som fiskas ar ca 1.300 ton per ar.

Ar 2015 certifierades fisket som langsiktigt héllbart av Marine Stewardship Council
(MSC) med Bureau Veritas som internationellt ackrediteringsorgan sa Kalix Léjrom
fiskar med omtanke om havsmiljon. Gediget arbete och ménga &r av faktainsamlande
och kontroller gav resultat @ denna norrlandska lyxkaviar fick antligen satta miljsmarket
p& burkarna.
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Bild: Lojromstoast med syrad rodlok

Det ar sjalva rommen som &r intressant p& marknaden men Gven sikldjans filéer finns il
forsalining.

- Efter att fisket fick sitt MSC-miljdmarkning fortsatter vi arbetet med att Gven & in sjalva
fisken sikldja i den svenska matkulturen. Flera finkrogar har visat intresse, sager Folke
Spegel, projektledare for Norrbottens Kustfiskareforbund, i ett pressmeddelande vid



tidpunkten for MSC-ackrediteringen.
| Finland brukar man géra en s& kallad Muikkukukko, sikléjekaka, som bestar av ett

vanligt bréd med fyllning av siklja.

Bild: Potatis milles feuillesFakta:Siklja (Coregonus albula) ar en laxfisk som lever lite
varstans i varlden. Sikldjan ar faktiskt en liten adelfisk men kallas ofta kort och gott for
I6ja, @ven av fiskarna sjalva. (Dock ska sikldjan inte férvaxlas med vanlig 16ja som
tillhor slaktet karpfiskar, dar exempelvis mort och braxen ingér.) Sikldjan blir sallan
over 20 centimeter.

Skyddad ursprungsbeteckning ar ett system inom EU avsett aft skydda vissa regionala
eller lokala produkter av specifik karaktar och med dem férknippade produktnamn.
Systemet ar ocksé tankt att hjalpa konsumenter forsté de skyddade produkternas sarart.

Bild: Toast SkagenKalla: Kalix Lérom



