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Konsten att prova vin

Skribent: Vin & Matguiden

Vi har gétt igenom férberedelserna for en lyckad vinprovning men vi har bara snuddat
vid det viktigaste, vinet. Vad bdr man ténka p& nar man ska prova ett vin?

Det gdller i grund och botten att nyttja tre av sina sinnen - syn, doft och smak. P& s& satt
kan du f& en komplett bild av vinet du har framfér dig. Skriv gérna ner vad du kommer
fram till s& att du kan jGmféra med andra i séllskapet. Kanske kan ni hjélpa varandra
att hitta helt nya smaker och dofter.

Hall i stialken av glaset for att undvika att varma kupan. Bérja med att luta glaset for aft
ordentligt kunna se fargen pé& vinet. Se ocksd mot kanten av vinet fér aft kunna avgéra
vilka nyanser som blottar sig. Eft moget rétt vin gér ofta mot en tegelrdd farg medan ett
yngre vin har en blaréd ton. Ha en god belysning och gérna en vit bakgrund,
forslagsvis en duk eller ett pappersark. Du kan ocksé se om vinet ar grumligt eller klart
samt om det innehdller nagra partiklar.

Slang runt vinet i glaset nagra varv for att frigéra aromerna och dra sedan in dofterna -
vinets bouquet. Forsdk aft kanna igen andra dofter som vinet kan pédminna om. Det kan
kannas svart i borjan men tréning ger fardighet, hjalp varandra sé ska ni se att det gar
att hitta manga ovantade dofter.

Slutligen &r det s& dags att smaka pé& vinet. Till méngas fértjusning. Ta en rejal klunk
samtidigt som du forsdker att suga in lite luft i munnen. Det gér alldeles utmarkt att
sorpla for den som behagar. Lat vinet dansa i munnen och andas sedan ut genom
nasan for att f& storsta effekt pd smaken. Svalj eller spotta. Bedém sedan hur lange
eftersmaken sitter i.



Dela dina upplevelser genom att diskutera hur fylligt vinet varit, om det varit kraftfullt
och om det kants balanserat eller inte. Viktigast av allt 2 se till att ha roligt och njut av
vinet!



