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Kyckling i gréncurry
Kock: Vin & Matguiden Tid: 30 min Portioner: 4

Gang Kieow Waan - Thailandsk groncurrygryta. Passar lika bra med biff, flask, fisk
eller rakor som den gér med kyckling.

INGREDIENSER

600 g kycklingfilé

1.5 burk kokosmjslk

1.5 msk grén currypasta
4 st vita aggplantor
150 g bambuskott

1 st réd paprika

20 blad sétbasilika

1 msk palmsocker

2 msk matolja

1 st spansk chili



GOR SA HAR

Fras currypastan pé lédg vérme i en wokpanna pa lag varme tills den ger en

god doft.

Oka vérmen och hall i kokosmislken. Koka upp.

Skar kycklingen i centimetertjocka strimlor. Lagg sedan i den kokande
kokosmislken tillsammans med fisks&s och palmsocker. Koka tills kycklingen
nastan ar helt klar.

Dela aggplantorna i klyftor och skar paprikan i bitar om 2x2 ¢m. Lagg ner i
kokosmislken tillsammans med babuskotten och koka tills att de blir halvmjuka.
Cirka 2-3 minuter.

Lagg i sétbasilikan och tag genast av wokpannan fran varmen.

Garnera med hackad spansk chili och servera tillsammans med ris eller
nudlar.



