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Meny Alla hjartans dag

Skribent: Vin & Matguiden

Vi bjuder pa en festlig 3-ratters meny till Alla hjartans dag med vintips. Vill du hellre
laga en vegetarisk 3-ratters middag, finns ocksa en Vegetarisk meny Alla hjartans dag.

Karleken, hur den @n ser ut, ar alltid vard att uppméarksamma och vara rédd om. Det ar
val darfor vi i Sverige hanger p& den amerikanska traditionen.

Om vi inte gillar den kommersiella delen av firandet, ar val en hemlagad, karleksfull
middag et fint satt att visa karlek och omtanke? Det finns alltid négon att ténka lite
extra pd en sddan dag, tycker vi.



Mattias Fredagskocken Larssons fina laxforratt fér vara startpunkten pé en harlig maltid.
Tjusig men inte svart alls och gdarna till champagne! Laxcarpaccio serveras med
blomkalscréme och sirapsskorpa.

Till denna rekommenderar vi en nyanserad och nagot utvecklad Champagne 2 Charles
Ellner Grande Réserve 2015.

Ankbrost ar alltid valdigt festligh men kan kannas lite nervést att tillaga. Med Michaels
instruktioner kan du kénna dig lugn. Tillbehéren r otroligt fina till det karamelliserade
ankbréstet - schalottenldkscreme, sparris och rédvinssky - och ratten kénns lyxig.

Till denna karameliserade anka rekommenderar vi ett rétt vin med fin syra och lite
stravhet. Var rost faller pa Punt Road Pinot Noir 2021.



EntoamaidichaclHoHman

Vilken harlig dessert, sa enkel och sé& god! Den bestar av tre lager - len
vaniljpannacotta, syrlig hallongéle och en fluffig och kramig chokladmousse. Jennifers
Pannacotta toppad med hallongéle och chokladmousse kan vi inte motsté.

Till denna italienska dessert valjer vi Gven italienskt i glaset: Vietti Moscato d'Asti
2021.




