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Potatisgratangtest

Skribent: Vin & Matguiden

Redaktionen testar fardiga potatisgratanger. Vilken ér godast? Vad ar det vi gillar sé
mycket med potatisgraténg? Hur ska den vara? Vilken kryddning ar poppise Spelar
utseendet roll2 Doften?

Vin & Matguidens redaktionen kdpte sex fardiga potatisgraténger i de vanliga
matbutikerna till provningen. Férpackning, méngd innehdll och tillagningsmetod var
snarlika for alla gratdngerna.
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Ingen av gratdngerna var klara efter ugnsvarme och tidsangivelsen pé férpackningen.
Alla fick extra 5 minuter i ugnen. Ingen av dem fick en gyllene, gratinerad yta utan alla
var fortfarande ganska bleka.

Férpackningarnas ordning pé bilden motsvarar ordningen pé de andra tvé bilderna.

Summering:2 Det vinnande konceptet dr balans. 2Vi vill ha lagom mjuka potatisbitar,
lagom mycket I16ksmak, bra salta, lagom mycket sas som ska vara graddig samt en fin
farg efter tillagningen. Gratangen fé&r gérna ocksa ha en tydlig ostsmak.

Darmed ar slutsatsen att brister som ger lagre betyg, @r precis tvartom mot ovan.
eVitlokspulver forlorar tydligt mot vitldk. Allifér fast potatis eller mosig, férlorar mot
mjuk. Smakldst forlorar mot bra salta och tydlig smak av ost. Rinnig sas gér bort, den
ska vara gréddig och kramig.

Dofter som associeras negativt med pulver, till exempel pulverséds, vitldks- och l6kpulver,
buljong med mera, drar ner betyget. Dessa olika pulver paverkar ocksad smaken i flera
fall dar bismaker detekteras sésom metallisk, smak av kylskép, smak fran fryst.

Se detaljerad produktinformation i texten nedan.
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VINNARE! Outinens 90 podnglamnast fordelade betyg av panelen. 2+ Valbalanserad
smak med bra sdlta, tydlig [6ksmak. Bra potatiskonsistens. Gott med tunnare skivor.
Mer sés an de andra gratangerna, kénns graddig. 2- Minus hamnar hos sésen - kunde
smaka lite mer av allt, saknar djup i smak, lite smakl6s.

(Tillagg: 2022 férvarvades Outinens av Nyhléns Hugosons, som nu tagit dver
produktionen under eget varumarke.)

OUTINENS

SIMCE 1950

POTATISGRATANG

TILLAGAD 1 SVERIGE

.u

2:a Peka 84 podangGenerellt hoga betyg men passade inte alla.+ Generellt plus for
utseende - fin till finast farg, gulare potatis, ser god ut. Smakar bra, @r kramig,
graddigare én de andra gratdngerna, tydlig ostsmak i s&sen. Plus for fina, stora
potatisbitar.- For lite sas, ser lite torr ut, gav en uppvarmd kansla, for mjuk.

3:a ICA 72 poangOjamnt omddme - hdgt och lagt.+ Bra, stora och tjockare
potatisbitar. Mycket sas, kramig och graddig. Ser god ut.- Alla i panelen
kommenterade bismaker i sasen - smakar buljong, smakar svamp, smak av pulversés,
inte s& god sas. Aven doften kommenterades pa samma satt - doft av buljong, luktar



pulversoppa.4:a Coop 69 podng2En gratdng som fick blandade kommentarer. Flera
kommenterar att den &r syrlig och det hamnar pa bé&de plus- och minussidan hos
testarna.+ Trevlig vitldkssmak, bra salta. Lite skal kvar p& potatisen. Graddig. Kraftig
ostsmak.- Smé& potatisbitar pé& gransen till krossad, mosigt. Ingen trevlig eftersmak.
5:a Garant 70 podng2De flesta kommenterade den tydliga smaken av vitldk som nagot
mindre trevlig och det drog ner betyget. Potatisen var klar men upplevdes som héard.+
Kramig, mycket sés.- Blek och hard potatis, hard i konsistensen, Var inte potatisen
klare, for mycket vitlok, konserverad smak, unken vitlokssmak.

6:a Chef Select Lidl 60 podngDen fick genomgéende lagt betyg i smakomdéme.
Potatisskivorna blev ojamnt tillagade.+ Mycket stora bitar potatis. Trevlig konsistens.-
Grynig kansla. Sét eftersmak. Smakar upptinat, uppvarmt, kylsképssmak, metallisk
bismak.

ProduktinformationOutinens 350g (fanns bara denna storlek vid inkapstillfallet) Text

forpackning: Kramig fardigkryddad potatisgratang med dkta gradde, ost och vitlok.
Utan e-nummer och inget tillsatt socker. Tillagad i Sverige.eTillaga i ugn p& 225 grader
i ca 25 minuter.Potatis 59%, pastoriserad gradde, vatten, ostpulverKryddor: salt, 18k,
vitlok, gronsaksbuljong m mNaringsvérde per 100g:2 126 kcal, 2fett 7,9g varav mattat
4,99, 2Kh 12,0g varav sockerarter 2,4g, 2protein 1,9gPeka 800gText forpackning:
Gluten- och laktosfattig. Tillaga i ugn p& 200 grader i ca 20 minuter eller micro 750w i
1 min/100g. Potatis 60%, skummiclk, vatten, rapsolja, gradde, aggula (friggende
inomhus)Kryddor: salt, socker, ostpulver, vitldkspulver, [6kpulverNaringsvérde per
100g:2 121 kcal, 2fett 7g varav mattat 1,5g, 2Kh 11,9g varav sockerarter 1,7g,
¢protein 2,0g

ICA 800gText forpackning: Kramig gratang tillverkad i Sverige av svensk potatis (nytt
recept). Toppa gérna med en lagrad riven ost for en gratinerad yta.Tillaga i ugn pd
225 grader i ca 25 minuter.Potatis 60% (ursprung Sverige), vatten, mjolk 9,2%
(ursprung EU), rapsolja, graddfil 2,4% (ursprung EU), gradde 1,6% (ursprung EU),
Emmentaler ost, aggula (frigéende hdns), Provolone ostKryddor: salt, socker, vitlok,
dextros, solrosolja Naringsvarde per 100g:2 113 kcal?, fett 5,8g varav méttat 1,7g,
2Kh 12g varav sockerarter 1,6g, 2protein 2,2g

Garant 800gText forpackning: Kramig potatisgratdng gjord p& ost och gradde.Tillaga i
ugn p& 225 grader i ca 25 minuter eller micro 750w i 8 minuter.Potatis 66%, mjolk,



gradde, vatten, riven ostKryddor: salt, vitldkspulver, vitpeppar och
l6kpulverNaringsvarde per 100g:2 105 kcal, 2fett 4,3g varav mattat 2,4g, 2Kh 14,09
varav sockerarter 2,2, 2protein 2,69

Coop 800gText forpackning: Gourmet potatisgratdng med mandelpotatis och
VasterbottensostTillaga i ugn p& 225 grader i ca 25 minuter eller micro 750w i 3-4
minuter/200g.Mandelpotatis 63%, gradde, Vasterbottensost 4,8%, mjolkKryddor: salt,
vitlok och pepparNaringsvarde per 100g: 2160 keal, 2fett 11,0g varav mattat 7,1g2,
Kh 12g varav sockerarter 1,4g, 2protein 2,5g

Lidl Chef Select 800gText férpackning: Klassisk graténg med nordisk potatis, gradde
och Prastost.2Tillaga i ugn p& 225 grader i ca 25 minuter eller micro 750w i 3-4
minuter/200.Potatis 75%, gradde 20%, prastost 4%2Kryddor: salt, vitidkspulver och
vitpepparNaringsvarde per 100g:2 160 kcal?, fett 9,5g varav mattat 6,6g, eKh 15,49
varav sockerarter 2,2g, 2protein 3,1g



