Rabiff med klassiska tillbehor

Kock: Vin & Matguiden Tid: 15 min Portioner: 4

Rabiff ar trendigt igen och hittas pa nytt i ménga restaurangmenyer. Gér din egen,
snabbt och enkelt, och servera den med klassiska tillbehor. Brod eller pommes frites
smakar bra till.

INGREDIENSER

500 gram putsat innanlar eller filé
4 stycken aggulor

finhackad rodlsk

dijonsenap

kapris
Pa bordet

flingsalt i kvarn

négra droppar worcestershiresas

GOR SA HAR



° Frys kottet en stund innan s& gér det lattare att skrapa eller hacka. Hacka

kottet och forma sedan fyra biffar, med handerna eller med hjalp av en ring.

Hacka ldken och &t kaprisen rinna av. Lagg upp ratten med biffen i mitten p&
tallriken, Gggulan ovanpé (eller bredvid) och tillbehdren i smé fina hégar.
Servera direkt! Sedan far var och en blanda sin egen rébiff efter sin smak.
Servera eventuellt brod eller pommes frites ill.



