
Ricottasmörgås med blåbär 
Kock: Vin & Matguiden   Tid: 20 min   Portioner: 4GENERELL

Bär är helt underbart gott på smörgåsar. Här tillsammans med ricotta, honung och
mynta på yoghurtlimpa med fikon och valnötter. 20

INGREDIENSER

1  sats yoghurtlimpa
8 msk ricotta
1 ask färska blåbär
  flytande honung
1  näve mynta

GÖR SÅ HÄR

1 Börja med att göra Ylvas recept på yoghurtlimpa med fikon och
valnötter alternativt köp färdigt bröd, exempelvis danskt rågbröd. 



2 Lägg 4 skivor bröd på ett fat, bred på 2 msk ricotta och fortsätt med blåbär.
Ringla över honung. Finhacka myntan och strö över. 


