
Taco Frachos
Kock: Vin & Matguiden   Tid: 45 min   Portioner: 4SNABBMAT

Syndigt gott snacks! Istället för ostgratinerade nachos, gör vi samma sak fastän med
pommes frites. Därav namnet, en ordlek på french fries och nachos.

45

INGREDIENSER

4  portioner pommes frites
500 g köttfärs
  tacokrydda efter smak
1  liten påse riven ost (eller hur mycket du vill ha) 
  hackade jalapeños
Servering
2  hackade tomater
  gräddfil
  färsk koriander
  guacamole (se ingredienser i separat recept nedan)



GÖR SÅ HÄR

1 Värm ugnen enligt instruktionerna på förpackningen till pommes frites. Gör
guacamole - recept finns här. Skär tomaterna. Skär/hacka jalapenos.

2 Fräs köttfärsen med tacokryddor efter smak. Håll den varm.

3 Tillaga dina pommes, antingen i ugnen eller fritera dem. Sätt sedan ugnen på
grillfunktion.

4 Lägg pommes, köttfärs och jalapenos i en ugnsform. Strö över osten och grilla
snabbt i ugnen tills osten smälter.
Servera direkt med gräddfil, tomat, guacamole och färsk koriander. Variera
tillbehören efter egna favoriter. 


