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Tapenade

Kock: Vin & Matguiden Tid: 10 min Portioner: 4

Klassiskt tillbehdr med harlig salta. Gott bédde att anvénda i matlagning och att ata
direkt pad en macka.

INGREDIENSER

0.75 dl extra virgin olivolja

1 klyfta vitlok

1.5 msk kapris

4 st ansjovisfiléer

200 g kalamataoliver (urkarnade)

GOR SA HAR

o Lat kapris och ansjovisfiléer torka pé lite hushallspapper i ndgon minut.



Blanda sedan kapris, oliver, ansjovis och vitlok i en mixer. Hall i olja under
tiden du mixar.

o Servera direkt eller forvara i en burk som gér att forsluta.

Vid férvaring bér du fylla p& med lite olivolja s& aft det tacker ytan. P& s& satt
héller den langre.



