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Tartklassiker!

Skribent: Vin & Matguiden

Har kommer en kavalkad med n&gra av véra mest omtyckta klassiska tartor. Kanske blir
du pdmind om en gammal favorit?

Forst ut pa vér lista med favorittartor hamnar givetvis den klassiska Prinsesstartan, en av
svenskarnas mest omtyckta t&rtor som har hangt med i dver 50 ar. Receptet pd tartan
syntes forsta gangen i hushdllslararen Jenny Akerstréms kokbok Prinsessornas nya
kokbok som kom ut 1948. Dar den hette Gron térta. | sin hushéllsklass hade Jenny
prinsessorna Margaretha, Martha och Astrid, och det ségs att de var extra fortjusta i
den grona tartan varfdr den senare bytte namn till Prinsesstérta. Ibland bakas tartan
med andra farger p& marsipanéverdraget och kan dé kallas for helt andra namn.
Operatérta=rott/rosa och Carl Gustaftarta=gult.
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En klassisk graddtérta gar hem i alla éldrar. Det fina med en graddtarta ar att det
egentligen inte finns ndgra regler, inga rétt och fel. Atminstone s& lénge du utgér ifrén
en sockerkaksbotten och gradde. Populara fyllningar ar sylt, vaniljkram, bar och frukter
och olika fruktkompotter. Inlagd krossad ananas ar en riktigt bra fyllning som ger en
saftig tarta Gven om du skulle ha évegraddat bottnarna en aning. Om du férutom att
anvanda sjalva frukten Gven haller pé lite av lagen s& ger det bottnarna en fruktig och
sot smak.

F& tartor ar s& férknippade med svensk sommar och olika hégtider som
jordgubbstéartan. Fluffig vit gradde och sdta svenska jordgubbar ar en kombination man

aldrig tréttnar pd. | denna tarta som ofta serveras pé studentmottagningar,
midsommarfester och efter grillmiddagar, ar det just jordgubbarna som spelar
huvudrollen medan fyllningen kan variera precis som i en graddtarta.



Pannkakstarta ér en rolig och barnsligt god tarta som latt gléms bort. Fér manga ar den
starkast forknippad med barnkalas nér barnet har fétt dnska tarta. Aven om den
klassiska kombinationen av pannkakor, sylt och grédde ar magiskt god sé kan man
med férdel utforska andra smakkombinationer for att géra tartan lite vuxnare i smaken.
Prova att géra chokladpannkakor med mintchokladgrédde, en amerikansk
pannkakstérta med blabar, banan och 6nnsirap eller testa att kombinera
punschgrédde med inlagda péron. Méjligheterna ar oandligal

Marangtartor finns i alla majliga utfdranden. Vissa kraver mycket jobb och fardigheter
och sedan finns det varianter med fardiga bottnar som du kan bygga ihop p& 10
minuter. En god pavlova med sega mardngbottnar, en syrlig lemoncurd och séta bar ar

en t&rta som inte gér av for hackor. Ett vackert marangtacke som du bréanner av med en
brulee-brannare imponerar p& vem som helst. Varldens snabbaste marangtérta gor du
genom att képa fardiga bottnar, sedan varva med gradde, skivad banan och krossad
daim. Mums!



f
f

(i

e
RN M\%_ s JE——

Om de andra tdrtorna fér oss att drémma om sommar, barnkalas och prinsessor sé har
vi en storfavorit kvar - chokladtértan - som ger helt andra associationer. Den ar mork,
maffig och dekadent, med choklad i alla former - mérk, ljus eller vit. En kénd tarta ar
Schwarzwaldtarta med choklad, nétter och gradde. En annan klassiker ar Sachertarta,
en chokladbomb med aprikosmarmelad. | chokladtértorna hittar vi ofta smaksattningar
som till exempel réda bar, sprit, nétter eller kaffe.




