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Tema vecka 7 - Karleksmat

Skribent: Vin & Matguiden

| morgon &r det Alla hjartans dag, vi har darfér karleksmat som tema hela veckan! Lét
oss bdrja med att djupdyka ned i Valentine, och hur det firas varlden éver.

ltalien | ltalien firar man genom att ge bort hasselnétsfyllda praliner, 2baci perugina?
och fyra smé& romantiska ordsprak pé olika sprak. De har ocksé en tradition lite snarlik
vér egna tradition att drémma om sin framtida make eller maka p& midsommarafton. |
ltalien sadger man némligen att den férsta person man ser pé Alla hjartans dag ar den
som man i framtiden gifter sig med.

USAHar firas det stort och dverd&digt. Dekorationer 6verallt och ménga génger
p&kostade presenter i form av resor och smycken.

EnglandHar firas det med b&de blommor, choklad och karleksdikter. Men det springer
ocksé runt en figur vid namn Jack Valentine som knackar p& bakdérrar och ger godis
till alla barn.
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TysklandPrecis som i Sverige ger man bort choklad, rosor och karlekskort, men det finns
ytterligare ett populart satt att bevisa sin karlek, genom att ge bort en gris! Det behéver
dock inte vara en levande gris, det racker med en i choklad.

Japanl Japan handlar den 14/2 om att kvinnorna ska skdmma bort mdnnen i sin
omgivning med choklad. Den 14/3 &r det sedan ménnens tur att skdmma bort
kvinnorna, och ytterligare en ménad senare ar det dags for alla singlar att firas!

FilippinernaHar har det blivit fradition med massbréllop p& Alla hjértans dag. Ar 2013
var det 4000 par som gifte sig samtidigt.

Ghanal Ghana finns det stor anledning att fira den 14 februari. De firar Valentine
precis som i m&nga andra lander, men det ar faktiskt ocks& den nationella
chokladdagen i landet. Ghana &r en av vardens stérsta exportorer av kakao, sa det ar
forstéeligt att det bruna guldet star landets befolkning néra om hjartat.






