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Tzatziki

Kock: Vin & Matguiden Tid: 10 min Portioner: 6

En god tzatziki passar till det mesta.

Tzatziki &r en variant pd vitldksés som harstammar fran Grekland. Valdigt svalkande
under varma dagar och passar bra till det mesta, gérna grillat. Tzatziki har snabbt
blivit en favorit hos ménga och fungerar Gven som en enklare foratt med lite brad fill.

INGREDIENSER

1 st gurka

4 dl turkisk yoghurt

1 tsk salt

1 tsk krossad svartpeppar
2 klyftor vitlok



Riv gurkan pé& den grova delen av ett riviarn.
Pressa ur s& mycket vatten du kan ur gurkan genom att géra en "snéboll" med
handerna.

Blanda alla ingredienser i en stér skal.

Garnera med lite ringlad olivolja och ndgra goda oliver.



