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Vietnamesisk nudelsoppa

Kock: Vin & Matguiden Tid: 30 min Portioner: 6

En snabb middag eller en enkel sommarlunch. Rena frascha smaker gér att denna ratt
passar nastan alla tillfallen.

INGREDIENSER

2 st roda chilifrukter, farska
en bit farsk ingefara
600 g lovbiff
150 g risnudlar
6 st salladslok
12 dl vatten
1 tarning kéttbuljong
1 msk japansk soja
1 msk fisks&s
saften frén 1 lime
ndve béngroddar
2 st mordtter

1.5 krukor farsk koriander
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Karna ur och finhacka chilin. Skiva salladsloken och ingefaran tunt.
Finstrimla mordtterna, hacka koriander och lagg detta &t sidan.

Koka risnudlarna engligt instruktionerna pé férpackningen. Hall sedan av,
spola i kallt vatten och portionera upp nudlarna i djupa tallrikar.

Skar upp kottet i strimlor.

Fras ingefara, chili och salladslék en kort stund i en kastrull. Hall p& vatten,
buljong, fisksés, soja och limesaft. Lat koka upp och koka sedan i ett par
minuter. Lagg ner kottet och l&t sta tills kottet fétt en brun farg runt alla bitar.

Lagg pd de strimlade morétterna ovan pd nudlarna i tallrikarna, hall sedan
over kétt och buljong. Toppa med béngroddar och koriander.



