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BAKA

Dinkelscones med dpple

Kock: Ylva Lindgren Tid: 25 min Portioner: 12

De har sconesen ar bakade pé siktat dinkelmjdl och blir extra saftiga med finrivet Gpple
i smeten.

Smeten ar ganska 16s och jag graddar dessa i en smord muffinsplét fér att de ska fé& fin
hojd. R&socker pé toppen blir pricken dver i:etl

Tips! Jag smaksatte mina scones med lite vaniljpulver 2 prova gérna att byta ut detta
mot kanel eller kardemummal



INGREDIENSER

400 g (knappt 7 dl) siktat dinkelmjsl
4 tsk bakpulver
1 tsk salt
1 msk socker
100 g smér, rumsvarmt
3 dl mjslk
1 st apple, finrivet
1 tsk ev vaniljpulver
smor il muffinsplaten
résocker



GOR SA HAR

Satt ugnen pé& 225 grader.
Blanda de torra ingredienserna i en bunke. Tillsatt smoret och nyp ihop till en
smulig massa.

Blanda ner mjdlken och rér snabbt ihop till en kladdig deg. Tank pa att inte
dverarbeta degen.

Tillsatt finrivet Gpple och eventuellt vaniljpulver.

Smérj muffinsplaten med smar eller olja. Férdela ut smeten i formen och stré
dver rasocker.

Gradda mitt i ugnen, ca 12-15 minuter, tills sconesen fatt fin farg.

Servera dina nygraddade scones med marmelad och en god ost, eller kanske
annu battre ¢ med vispad gradde och sylt!



