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Knackklubbor

Kock: Ylva Lindgren Tid: 60 min Portioner: 20

Gor séta knackklubbor till barnen! Koka vanlig knack och fyll smeten i sma
pappersstrutar. Det ar lite pyssligt att f& till alla strutar men val vart besvaret, klubborna
blir ett roligt inslag p& godisfatet i jul.

For att f& till de har klubborna behdver du bakplatspapper, en sax, tejp och smé

pinnar att sticka ner i knacksmeten. Sarskilda pinnar som passar il

godisklubbor brukar finnas att képa pé t.ex Panduro. Man kan annars anvénda sig av
kanelstanger eller sugrér i hart papp som man klipper till i lagom langd.

Smaksatt gérna kndacken med nagot du tycker om; vanilj, pepparkakskrydda, hackad
mandel, kardemumma eller kanske rivet apelsinskal. Tillsatt smaksattningen i slutet av
koktiden.

Anvand en termometer ndr du kokar knéck. Har du ingen hemma?2 Da &r det hég tid att
skaffa en. Det underlattar mycket nér man kokar knack och gér annat julgodis.

INGREDIENSER

Knack
2 dl vispgradde
2 dl strosocker



2 dI ljus sirap

GOR SA HAR

Borja med att férbereda pappersstrutarna. Klipp bitar att bakplatspapper, ca
15x15 cm, och rulla ihop till strutar. Fast en liten tejpbit pad pappret sé att
strutarna héller ihop. Placera strutarna i smé hoga glas, exempelvis snapsglas,
s& att de star stadigt.

Koka upp gradde, socker och sirap i en tjockbottnad kastrull.

Nar smeten kokat upp, séink vérmen och koka knécken pa medelvarme tills
termometern visar 128 grader. Rér om dé och dé.

Ta av kastrullen frén varmen och héll upp smeten i en kanna, férdela i
pappersstrutarna. Stick ner pinnarna nar knécken stelnat n&got. Lat sedan

stelna helt.

Forslut garna pappret pa klubborna genom att knyta fina band runt om.
Forvara i rumstemperatur.



