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N Kryddiga nétter

GENERELL Kock: Ylva Lindgren Tid: 25 min Portioner: 4-6

Harligt kryddiga och krispiga nétter. Gott som tilltugg till gloggen eller som
ett annorlunda alternativ till chips och salta pinnar till férdrinken!

o
O Recept pd pepparkakskrydda hittar du har!

INGREDIENSER

6 dI blandade nétter
2 st aggvitor
2 tsk pepparkakskrydda

1 tsk salt
0.75 dl strésocker

GOR SA HAR

° Satt ugnen p& 200 grader.




Vispa upp aggvitorna latt med en handvisp.

Blanda socker, salt och kryddor. Rér ner i dggvitan. Blanda med nétterna och
ror om val. Sprid ut nétterna pd en plat kladd med bakplatspapper.

Rosta nétterna i ugnen 15-20 minuter. Rér om dé och dé sé att nétterna inte
branns.

L&t svalna. Férvara i tatslutande burk.



