N,

TS, N »
r

¥ Naturligt férgade égg

GENERELL Kock: Ylva Lindgren Tid: 15 min Portioner: 10 st

Har kommer ett tips p& hur du pé naturligt satt kan farga fina dgg i pask. Bara fantasin
satter granser. Titta i skapet vad du har hemmal Kryddor, kaffe, 16kskal, bar, rédbetor?
ménga rdvaror som ger ifrén sig ndgon farg kan funka.

‘ k? Jag har anvant torkade kryddor och barpulver men farska ravaror eller frysta bar gar

ocksé& bra. Vinager tillsatts for att fargen ska fasta battre.
Tips! For att f& monster p& dggen kan man till exempel binda fast smé sndren runt om,
som man sedan knyter upp ndr de legat i blét och fatt farg.

INGREDIENSER

10 agg
é Detta behovs till det fargade vattnet
Bla agg

ca 2.5 dl vatten
1-2 tsk blabarspulver



1 tsk vitvinsvingger

Rosa dgg

ca 2.5 dl vatten

1-2 tsk lingonpulver
1 tsk vitvinsvingger

Gula Ggg

ca 2.5 dl vatten
1-2 tsk curry

1 tsk vitvinsvingger

Bruna dgg
ca 2.5 dl vatten
1-2 tsk snabbkaffepulver

2.5 dl eller kaffe
1 tsk vitvinsvinager

Limegrona dgg
ca 2.5 dl vatten

1-2 tsk matchapulver
1 tsk vitvinsvingger

GOR SA HAR

Koka dggen som vanligt fér dnskat resultat. Skalj aggen i kallt vatten och lat
dem ligga i blét tills de kallnat.

Koka upp vatten, blanda med &nskad fargsattning och en liten skvatt
vitvinsvindger. Lat svalna.

Lagg de kokta Gggen i det fargade vattnet och l&t sta i kylskap éver natten.
Aggen fér mer farg desto langre de ligger i blét.

Servera de fina dggen p& péskbordet!



