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Gor ditt eget saffranskoncentrat till lussebaket! Du ror snabbt ihop det pad nédgon minut
men ungefar 1 vecka behdvs fér koncentratet att mogna. Det blir en liten burk.

For att f& ut s& mycket smak som majligt nér man bakar med saffran, ska man helst
anvanda hel blétlagd saffran. Hel saffran finns att kdpa i vélsorterade mataffarer eller
pd apoteket. Det krévs att man @r ute i god tid, koncentratet behdver namligen négon
vecka pé sig for att mogna. Har man bréttom racker det med ett dygn, men
koncentratet blir bara batire om det fér st& annu langre. Det klarar sig flera ménader,
anda upp till ett ar.

Koncentratet motsvarar 2 pasar vanlig saffran och racker till en deg pé ca 3 deciliter
degvatska. Alkoholen férsvinner vid graddningen och ldmnar ingen smak i de fardiga
bullarna.



INGREDIENSER

1 g hel saffran
1 msk strésocker
2 msk rom eller konjak

GOR SA HAR

o Blanda saffran, socker och sprit i en liten burk. Rér om ordentligt.

° Satt pa locket och lat burken sté mérkt och svalt ndgon vecka fér att mogna.



